
A

P
R

O
V

A
 N

º
P

R
O

O
F N

º

A
P

R
O

V
A

Ç
Ã

O
 D

O
 C

LIE
N

TE
C

O
STU

M
E

R
 A

P
P

R
O

VA
L

M
A

TE
R

IA
L

P
E

T SO
FT TO

U
C

H

P
O

R
 FA

V
O

R
 V

E
R

IFIQ
U

E
 TO

D
O

S O
S P

A
R

Â
M

E
TR

O
S

P
LE

A
SE

 C
H

E
C

K
 A

LL P
A

R
A

M
E

TE
R

S

TE
XTO

TE
XT

CO
R

R
ETO

correct
ER

R
A

D
O

w
rong

C
Ó

D
IG

O
 D

E
 B

A
R

R
A

S/Q
R

B
A

R
C

O
D

E
/Q

R
 C

O
D

E

IM
A

G
E

N
S

IM
A

G
E

S

D
IM

E
N

SÕ
E

S
D

IM
E

N
SIO

N
S

P
O

SIC
IO

N
A

M
E

N
TO

 E
 

D
IM

E
N

SÃ
O

 D
A

 FO
TO

C
É

LU
LA

P
O

SITIO
N

IN
G

 A
N

D
 D

IM
E

N
SIO

N
 O

F TH
E

 E
YE

M
A

R
K

P
R

O
V

A
 D

E
 C

O
R

/C
R

O
M

A
LIN

C
O

LO
R

 P
R

O
O

F/C
R

O
M

A
LIN

A
M

O
STR

A
 FÍSIC

A
C

O
LO

U
R

 SA
M

P
LE

P
A

N
TO

N
E

S
P

A
N

TO
N

E
C

O
R

E
S

C
O

LO
U

R
S

N
Ã

O
 A

PLICÁ
VEL

not applicable

D
E

SE
N

R
O

LA
M

E
N

TO
U

N
W

IN
D

 C
O

D
E

FLE
XO

G
R

Á
FIC

A

R
E

P
R

IN
T

IM
P

R
ESSÃ

O
P

R
IN

T

D
IG

ITA
L

C
YA

N
M

A
G

E
N

TA
YE

LLO
W

B
LA

C
K

W
H

ITE

C
O

R
E

S
JO

B
 C

O
LO

R
S

P
A

N
TO

N
E

S

TR
A

N
SP

A
R

E
N

TE
Tra

n
sp

a
ren

t
G

R
ID

 / A
R

TW
O

R
K

N
Ã

O
 IM

P
R

E
SSO

N
ot P

rin
t

C
O

R
E

S TÉ
C

N
IC

A
S

TE
C

H
N

IC
A

L C
O

LO
R

S
M

U
ITO

 IM
P

O
R

TA
N

TE
V

E
R

Y IM
P

O
R

TA
N

T

P
A

D
R

Ã
O

 A
 SE

G
U

IR
STA

N
D

A
R

D
 TO

 FO
LLO

W

E
SC

A
LA

SC
A

LE
10

0
%

 

D
A

TA
D

A
TE

    /          /

A
SSIN

A
TU

R
A

SIG
N

A
TU

R
E

A
P

R
O

V
A

Ç
Ã

O
 IN

TE
R

N
A

IN
TE

R
N

A
L A

P
P

R
O

VA
L

D
A

TA
D

A
TE

A
SSIN

A
TU

R
A

SIG
N

A
TU

R
E

IM
P

O
R

TA
N

T
E

! IM
PO

R
TA

N
T!

Esta aprovação só é válida se todos os cam
pos desta secção estiverem

 devidam
ente preenchidos!

This approval is only valid if all the fields in this section are fully filled in!

D
A

TA
D

A
TE

IDD
M

10
4

96

G
W

IK
E

R
 - B

A
N

A
N

A
 &

 C
A

C
A

U

N
O

M
E

 D
O

 TR
A

B
A

LH
O

 
JO

B
 N

A
M

E
D

E
SE

N
R

O
LA

M
E

N
TO

U
N

W
IN

D
 C

O
D

E

C
LIE

N
TE

 - P
R

E
E

N
C

H
IM

E
N

TO
 O

B
R

IG
A

TÓ
R

IO
C

U
STO

M
E

R
 - M

A
N

D
A

TO
R

Y C
O

M
P

LE
TIO

N
 

P
R

E
E

N
C

H
IM

E
N

TO
 M

U
LTISA

C
M

U
LTISA

C
 FILLIN

G

A
p

ó
s ap

ro
vação

 d
a p

resen
te m

aq
u

ete n
ão

 serão
 p

o
ssíveis alteraçõ

es. S
e o

 clien
te o

p
tar p

o
r

alterar a m
aq

u
ete ap

ó
s ap

ro
vação

 serão
 d

eb
itad

o
s o

s cu
sto

s d
eco

rren
tes d

o
s trab

alh
o

s já
execu

tad
o

s. (clich
ês, im

p
ressõ

es, etc)
E

sta p
ro

va rep
resen

ta u
m

a ap
ro

xim
ação

 (n
ão

 é u
m

a có
p

ia fiél) ao
 trab

alh
o

 fin
al, isto

 é, ap
ó

s a 
im

p
ressão

 n
o

 su
b

strato
 so

licitad
o

 p
elo

 clien
te.

M
O

D
.0

6.52.0
0

O
P

ER
A

D
O

R
O

P
E

R
A

TO
R

4
25-10

-20
24

A
rthur A

lves
AVEIA INSTANTÂNEA PROTEICA ISENTA DE GLÚTEN

ALTO TEOR EM PROTEÍNA E FIBRA
VEGAN •SEM AÇÚCARES ADICIONADOS* •PRODUZIDO EM PORTUGAL1

PT |Aveia instantnea com banana e cacau, isenta de glten. Ingredientes: AVEIAisenta
de glúten1(49%); banana desidratada (18%); farinha de SOJA; proteína deSOJA;
cacau em pó (9%). 1Origem: UE. *Contém açúcares naturalmente presentes. Pode
conter vestgios de frutos de casca rija. Preparaço:Adicionar 200 ml de bebida
vegetal/leite e levar ao micro-ondas durante 1 min. Retirar, mexer e aquecer mais 1 min.
Mexer bem e está pronto a consumir. Em alternativa, adicionar 150 ml de bebida vegetal/leite
quente, e deixar repousar 5 min. Pode também adicionar a batidos/iogurtes ou utilizar
na preparação de aveia overnight.

AVENA INSTANTÁNEA PROTEICA SIN GLUTEN
ALTO CONTENIDO DE PROTEÍNAS Y FIBRA

VEGANO •SIN AZÚCARES AÑADIDOS* •PRODUCIDO EN PORTUGAL1

ES |Avena instantnea con pltano y cacao, sin gluten. Ingredientes: AVENAsin gluten1

(49%); plátano deshidratado (18%); harina de SOJA; proteína de SOJA; cacao en polvo
(9%). 1Origen: UE. *Contiene azúcares naturalmente presentes. Puede contener trazas
de frutos de cscara. Modo de empleo: Añadir 200 ml de bebida vegetal/leche y llevar
al microondas durante 1 min. Retirar, remover y calentar 1 min. más. Remover bien y
estará listo para consumir. Alternativamente, añadir 150 ml de bebida vegetal/leche
caliente, y dejar reposar 5 min. También se puede añadir a batidos/yogures o utilizar
para preparar avena overnight.

Declaraço/Informacin Nutricional (valores mdios/medios por 100 g/50 g): Energia/Valor
energético 1312 kJ/312 kcal/656 kJ/156 kcal; Lípidos/Grasas 6,8 g/3,4 g, dos
quais saturados/de las cuales saturadas 1,7 g/0,9 g; Hidratos de carbono 42,1 g/21,1 g,
dos quais açúcares/de los cuales azúcares 5,7 g/2,9 g; Fibra/Fibra alimentaria 
7,0 g/3,5 g; Proteínas 20,0 g/10,0 g; Sal 0,01 g/<0,01 g.

T |Conservar em local fresco e seco, ao abrigo da luz. 
Lote/Consumir de preferência antes de: (ver embalagem). 
ES |Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz. 
Lote/Consumir preferentemente antes de: (ver envase).

Quantidade líquida / Cantidad neta: 

50 g
IGNORAMUS - Produtos Naturais, Lda.
Av. Nossa Sr.ª de Guadalupe, n.º 71 •2135-015 Samora Correia, Portugal
Tel.: +351 263 659 453 •consumidor@ignoramus.pt
www.cemporcento.pt •www.ignoramus.pt

*Contém açúcares naturalmente presentes.
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