
Suplemento alimentar

FORMA+ FORMA+

FORMA+FORMA+

O zinco contribui para a manutenção 
do cabelo, pele e unhas normais

15 dias

FORMA+FORMA+

Cabelo, Pele &Unhas
Quantidade líquida / Cantidad neta: 14,88 g

(30 cápsulas vegetais / vegetales de 496 mg)

*VRN (Valor de Referência do Nutriente) estabelecido no regulamento n.º 1169/2011
de 25 de outubro de 2011. **(Valor de Referência do Nutriente) não estabelecido.
*VRN (Valor de Referencia de Nutriente) establecido en el reglamento n.º 1169/2011
de 25 de octubre de 2011. **(Valor de Referencia de Nutriente) no establecido.

INFORMAÇÃO COMPLEMENTAR / INFORMACIÓN COMPLEMENTARIA
Dose diária / Dosis diaria: 2 cápsulas • Doses/embalagem / Dosis/envase: 15
Ingredientes e/y Nutrientes    Por dose diária / dosis diaria %VRN*
Cavalinha extrato seco                                                   300 mg         **Cola de Caballo extracto seco

(correspondente em / correspondiente en ácido silícico)        3 mg         **
Metil-sulfonil-metano (MSM)                                           200 mg         **Metilsulfonilmetano (MSM)
Levedura de cerveja / Levadura de cerveza              40 mg         **
Magnésio                                                                   18,6 mg          5
Zinco / Zinc (Cinc)                                                         1,5 mg         15
Ácido fólico (Vitamina B9)                                                 30 µg         15  

PT | Suplemento alimentar à base de cavalinha, MSM, levedura de cerveja, ácido
fólico e minerais. Modo de toma: Tomar 1 cápsula ao almoço e outra cápsula ao
jantar. Tomar 2 cápsulas por dia. Ingredientes: Cavalinha (Equisetum arvense L.) 
extrato seco das partes aéreas com 1% de ácido silícico (sílica vegetal) 30,24%;
metil-sulfonil-metano (MSM) 20,16%; agente de revestimento (cápsula):
hidroxipropilmetilcelulose; maltodextrina de milho; magnésio (carbonato de magnésio)
7,5%; levedura de cerveja (glúten) (Saccharomyces cerevisiae) 4,03%;
antiaglomerante: sais de magnésio de ácidos gordos, dióxido de silício; zinco (sulfato
de zinco) 0,42%; ácido fólico - vitamina B9 (ácido pteroilmonoglutâmico) 0,003%.
Para alergénios ver ingredientes realçados. Recomendações: Não exceder a dose
diária recomendada. Os suplementos alimentares não devem ser utilizados como
substitutos de um regime alimentar variado. É importante um regime alimentar
equilibrado e um modo de vida saudável. A segurança do uso deste produto em caso
de gravidez ou aleitamento não foi determinada, pelo que não se recomenda a sua
utilização nestas situações sem o devido acompanhamento de um técnico de saúde.
Manter fora do alcance e da visão das crianças. Conservar em local fresco e seco, ao
abrigo da luz. Lote/Consumir de preferência antes do fim de: (ver embalagem).

ES | Complemento alimenticio a base de cola de caballo, MSM, levadura de
cerveza, ácido fólico y minerales. Modo de empleo: Tomar 1 cápsula en el almuerzo
y otra cápsula en la cena. Tomar 2 cápsulas al día. Ingredientes: Cola de caballo 
(Equisetum arvense L.) extracto seco de las partes aéreas con 1% de ácido silícico
(sílice vegetal) 30,24%; metilsulfonilmetano (MSM) 20,16%; agente de recubrimiento
(cápsula): hidroxipropilmetilcelulosa; maltodextrina de maíz; magnesio (carbonato de
magnesio) 7,5%; levadura de cerveza (gluten) (Saccharomyces cerevisiae) 4,03%;
antiaglomerante: sales magnésicas de ácidos grasos, dióxido de silicio; zinc/cinc
(sulfato de cinc) 0,42%; ácido fólico - vitamina B9 (ácido pteroilmonoglutámico) 0,003%.
Para alérgenos ver ingredientes destacados. Recomendaciones: No superar la dosis
diaria recomendada. Los complementos alimenticios no deben utilizarse como
sustitutos de una dieta variada. Es importante seguir una dieta equilibrada y un estilo
de vida saludable. La seguridad del uso de este producto durante el embarazo o la
lactancia no ha sido determinada, por lo que no se recomienda su uso en estas situaciones
sin la debida supervisión de un profesional de la salud. Mantener fuera del alcance y
de la vista de los niños pequeños. Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la
luz. Lote/Consumir preferentemente antes del fin de: (ver envase).

CABELO, PELE & UNHAS
O zinco contribui para a manutenção de cabelo, pele e unhas

normais. O zinco contribui para a proteção das células 
contra as oxidações indesejáveis.

CABELLO, PIEL & UÑAS
El zinc contribuye al mantenimiento del cabello, de la piel 
y de las uñas en condiciones normales. El zinc contribuye 

a la protección de las células frente al daño oxidativo.
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Suplemento alimentar • Complemento alimenticio

en FORMA 365 días
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El zinc contribuye al mantenimiento del cabello,
de la piel y de las uñas en condiciones normales30
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