PT | Bolachas de trigo integral
com frutos vermelhos. Contém edulcorante.

Sem adiciio de acicares
Sem oleo de palma e Aptas para vegetarianos
4 saquetas x 4 bolachas

Ingredientes: Farinha de TRIGO integral (55%); éleo de girassol alto oleico;
edulcorante: malitol** (14%); preparado de frutos vermelhos [mirtilo, puré
de macd, morango, sumo de magi concentrado, espessantes: (peding, farinha
de sementes de alfarroba), acidificante: acido citrico, amido de tapioca,
alfarrobal (4,5%); amido de milho; dextrina de milho; levedantes:
hidrogenocarbonato de aménio, hidrogenocarbonato de sodio; emulsionante:
lectinas (SOJA); aroma; antioxidante: extracio rico em tocoferdis. Contém
acdcares naturalmente presentes. **0 seu consumo excessivo pode fer efeitos
laxatives. Para alergénios ver ingredientes realcados. Pode conter
vestigios de leite, ovo, sementes de sésamo, frutos de casca
rija e mostarda.

Conservar em local fresco e seco.

Dedaragiio Nutricond / Nutrition Dedaration / Déclaration Nutritionnelle
Valores médios / Average values / Valeurs moyennes 100 g 35y
Energia / Energy / Energie 1851 kJ/442 keal 644 kJ/154 keal
Lipidos / Fat / Matiéres grasses Tog 5649
g?;%?j:ss::r:z:: S/ dont acides gras saturés 23y 08¢
Hidratos de carbono / Carbohydrate / Glucides 699 2424
dos quais aicares /of which sugars / dont sucres 1,5 05g
dos quais polidis / of which polyols / dont polyols 14 g 494
Fibra / Fibre / Fibres alimentaires 579 29
Proteinas / Protein / Protéines 1549 264
Sal / Salt / Sel 0,129 0,04¢

Esta embalagem contém aproximadamente 4 porcdes de 35 g (1 saqueta).
This package contains approximately 4 portions of 35 g (1 sachet).

(et emballage contient environ 4 portions de 35 g (1 sachet).
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Quantidade liquida / Net weight / Quantité nette: ] 40 g ' ‘ \
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Lote/Consumir de preferéncia antes do fim de: ?FE‘FC
Lot/Best before end: contossapere
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EN | Whole wheat cookies with red fruits.
With sweetener.

With no added sugars
Palm oil free o Svitable for vegetarians
4 sachets x 4 cookies

Ingredients: Whole WHEAT flour (55%); high oleic sunflower ofl; sweetener:
maltitol** (14%); red fruit preparation [blueberry, apple puree, strawberry,
concentrated apple juice, thickners: (pedtin, locust bean gum), acid: ditric acid,
tapioca starch, carob] (4,5%); cornstarch; corn dexdrin; raising agents:
ammonium hydrogen carbonate, sodium hydrogen carbonate; emulsifier:
lecithins (SOY); flavouring; antioxidant: tocopherol-rich extract. Contains
naturally occurring sugars.**Excessive consumption may produce laxative ef-
fects.

For dllergens see highlighted ingredients. May contain traces
of milk, egg, sesame seeds, nuts and mustard.

Store in a cool, dry place.
FR | Biscuits de blé complet avec fruits rouge.

Avec édulcorant.

Sans sucres ajoutés
Sans huile de palme e Apte pour végétariens
4 sachets x 4 biscuits

Ingrédients: Farine de BLE complet (55%); huile de tournesol oléique;
édulcorant: maltitol™* (14%); préparé de fruits rouges [myrtille, purée de
pommes, fraise, jus concentre de pomme, épaississant: (pectine, farine de
graines de caroube), acidifiant: adde citrique, amidon de tapioca, caroube]
(4,5%); amidon de mais; dextrin de mais; poudre d lever: carbonate acide
d’ommonium, carbonate acide de sodium; émulsifiant: lécithines (SOJA);
ardme; antioxydant: exiraits riches en tocophérols. Contient des sucres
naturellement présents.*Une consommation excessive peut avoir des effets
laxatifs. Pour allergénes voir ingrédients soulignés. Peut contenir des
traces de luit, oeuf, graines de sésame, fruits a coque et moutarde.

Conserver dans un endroit frais et sec.
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