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Prepara

0 Cha Funcional Regula é uma formula especialmente desenvolvida
para proporcionar um dlivio eficaz da obstipaciio e da regularidade
intestinal. Problemas que afefam um grande ndmero de pessoas,
influenciados por inimeros fatores, como alimentaciio desequilibrada,
ingestiio insuficiente de dgua, sedentarismo, idade, mudancas hormonis,
siress e preocupacdes. Para o ajudar, combinamos as propriedades e beneficios
do Sene com a Fibra solvel de Chicria (inulina), com uma agdo suave e
eficaz, para que o seu organismo reencontre o ritmo natural.

Cha solivel funcional REGU LA

A sua apresentagio solivel permite uma melhor assimilagio de todos os seus
componentes e uma agio mais rapida e eficaz.

Ingredientes: Maltodexting, exttato de sene (Cassia senna) (5,4%), fibra soldvel de chictria (inulina)
(3,4%), acidifconte (cido citico), aroma, anfiaglomerante (didxido de sifco), edulcorante (sucraloss).

Sem alergénios. Contém edulcorante.

(ada sagqusta contém 36 mg de sendsidos B, provenientes do extrato de sene.

DECLARACAO NUTRICIONAL

Valores médios por 100 g 459 (1 saqueta)
Erergio 1588 kJ 71k
378 keal 17 keal

Lipidos 0g 0g
Dos quais saturados 0g 0g
Hidratos de carbono 944 429
Dos quais acleares 874 044
Fibra 344 02g
Proteinas <lg <lg
Sal 0,1g 0g

*VRN — Valor de Referéncia do Nutriente.
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REGULA

Desenvolvemos para si uma linha de Chis
Soliveis Funciongis que associam as
vantagens dos plontas e futos, aos
beneficios das Vitamings e Minerais.
Formulas desenvolvidos a pensar na
manutencio da sua sadde e bem-estar
geral, com ingredientes bioativos cujos
seus beneficios estiio comprovados e
aprovados pela EFSA*.

Chas soldveis de preparactio instantdinea
em dgua quente ou fria, em prdticos
saquetas individuais, para frazer sempre
consigo e preparar em  qualquer
momento.

*Autoridade Europeia de Seguranca Almentar.

Fabricado para:
IGNORAMUS — Produtos Naturais, Lda.
Av. Nossa Sr.” de Guadalupe, n.° 71

| 2135015 Samora Correia

| S 263 659 453

consumidor@ignoramus.pt
www.ignoramus.pt
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Cha solivel de preparacéo instantdnea

l
. REGULA
sene e fibra de chicéria

REGULA

I Preparagdo: Dissolver o conteddo de 1
saqueta num copo de Ggua, quente ou
fria, e beber ao deitar.

Tomar 1 saqueta por dia. Ndo consumir
0 produto sem dikir,

Por fratarse de um produto com ingredientes
naturais pode apresentar alguma variagio
de cor, de lote para lote. Com o tempo, o
po pode ficar mais compacto, o que ndo
altera a sua qualidade e efefividade.

Fonte
de Fibra

Em caso de grovidez ou dleitamento
consultar um profissional de sadde.

Conservar em local fresco e seco. Manter
fora do alcance dos criancas.

0 Sene ajuda
a manter a funcdo intestinal.

% w e 0 Lote/Consumir de preferéncia anfes do
Mantém uma funcdo intestinal normal ¢, d/ej oo embuhsem)
(tréinsito intestinal], especificamente |

na obstipagdo ocasional.

l Quantidade liquida: 4 5 g

(10 saquetos x 4,5 g)

: Sem adicdio de agucares*
- 10 saquetas

*contém agicares naturalmente presentes |



