COLAGENIO+ & um suplemento alimentar solivel, de preparacio instantdneo, desenvolvido a
pensar nos desportistas, em problemas dsseos e musculares, na manutencio da pele e nas caréncias

de colagénio naturais da idade.

+COMPLETO a formula avancada que combina Colagénio, Magnésio e Vit. ¢, numa dnica saqueta
——

+RE(0MEN&qum manter a saide da pele, dos misculos, ossos e cartilagens
+COMODO uma foma didria, em prticas saquefas individuais
e

+EFICAZ solivel para uma melhor assimiliagdo
/-.
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0 Colagénio ¢ a proteina mais abundante no organismo humano, sendo o constituinte essencial
da pele, cabelo, unhas, carfilagens, tenddes e ossos. Com a idade, s fibras de colagénio endurecem
¢ fundem-se umas ds outras, tornando-se rigidas e pouco flexiveis. Gradualmente o Colagénio deixa
de ser produzido pelo organismo, sendo o aporte didrio desta proteina fundamental para manter
a satde da pele, dos misculos e ossos, permitindo manter o seu corpo sempre em forma.

Conhega outros beneficios dos sevs componentes

Magnésio
contribui para a sintese normal das proteinas e para a manutengio de denfes normais.

Vitamina C

contribui para a normal formaciio de colagénio para funcionamento
normal dos vasos sanguineos e carfilagens. A Vitamina C contribui
para a protecio dos células contra as oxidacdes indesejdveis.

Proteinas
. contribuem para o crescimento e manutencdo da massa muscular.
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Como fomar COLAGENIO

Dissolver o conteddo de 1 sagueta num copo de dgua, & fomar |
antes do pequenc-almogo.

Nio consumir o produto sem diluir. Tomar 1 saqueta por dia. |

Recomendacdes: No exceder a dose didria recomendada.
0s suplementos dlimentares ndo devem ser utilizados como
subsfitutos de um regime alimentar variado. £ importante
um regime alimentar equilibrado e um modo de vida
saudavel. A sequranca do uso deste produto em caso de
gravidez ou aleitamento no foi determinada, pelo que ndio
se recomenda a sua ufilizagio nestas situagdes sem o devido
acompanhamento de um técnico de sadde. Manter fora do
alcance das riangas.

Conservar em local fresco & seco, o abrigo da luz.

Por fratarse de um produto com ingredientes naturais, pode
apresentar alguma variagto na cor, aroma e sabor. Com o
tempo, 0 pd pode ficar mais compacto o que no altera a sua
qualidade e efefividads.
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enriquecido com
Magnésio e Vitamina (
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Ingredientes: Colagénio hidrolisado em p6; maltodextring; dxido de
magnésio; acidificante: Gcido citco; vitamina C; aroma; antiaglomerante:
dicxido de silcio; edulcorante: sucralose. Contém edulcorante.

Declaragdo Nuricional (valores médios por 100 g): Energia
1452 kJ /346 keal; Lipidos 0 g, dos quais saturados 0 g; Hidratos de
carbono 11 g, dos quais acdcares 0 g; Protefnas 76 g; Sal 0,70 g.
|NFORMACAO COMPLEMENTAR

Dose didrio: 1 saqueta _Doses/embalagem: 20
Por dose didria ~ %VRN*

Colagenio hidrolisado 35¢ **
Oxido de magnésio 257 mg %

Magnesio 155 mg 4
Vitamina C 60mg 15

VRN (Volor de Referéncia do Nutriente) estchelecdo no Regulemento
07 1169/2011 de 25 de outubro de 2011,
**YRN (Velor de Referénda do Nutriente) no etabelecido.

Lote/Consumir de preferéncia antes do fim de: (ver embalagem)

Quantidode liquida: 90 g

(20 saquetas x 4,5 g)



