Fennel
Java tea
Buckthorn
irshmallow root

APROVEITE AO MAXIMO O QUE
A NATUREZA LHE OFERECE E DESFRUTE
DE UMA VIDA MAIS SAUDAVEL

Descubra uma linha de diferentes combinacoes
de plantas, adaptadas a necessidades especificas,
para o ajudar a manter o equilibrio e bem-estar didrio.

Ingredientes: Orthosiphon aristatus, chd de java; Rhamnus
frangula L., amieiro negro; Foeniculum vulgare Mill,
funcho; Althaea officinalis L., alteia; aroma de limdo.

Preparacdio: Infundir cada saqueta de chd numa
chéavena de dgua a ferver, entre 3 a 5 minutos.
Beber 2 chavenas por dia, uma de manhd e outra ao
deitar.

Recomendacdes: Em caso de gravidez ou aleitamento
consultar um profissional de sadde.
Manter fora do alcance e da visGo das criangas.

Conservar em local fresco e seco.
Lote/Consumir de preferéncia antes do fim de: (ver lateral)

Quantidade liquida: 13 g10x13 g)

Alteia
Funcho

Cha de Java

‘chalparajin “-"»"'0 Amieiro Negro

Smooth Lax ¢ Herbal infusion

Ingredients: Orthosiphon aristatus, java tea; Rhamnus
frangula L., buckthorn; Foeniculum vulgare Mill, fennel;
Althaea officinalis L., marshmallow root; lemon flavour.

Preparation: Infuse each tea bag in a cup of boiling
water, for 3 to 5 minutes.

Drink 2 cups a day, one in the morning and other at
bedtime.

Warnings: In case of pregnancy or lactation consult
a heatlth professional. Keep out of the sight and reach
of children.

Store in a cool, dry place.
Lot/Best before end: (see side)

Net weight: 13 g 10x13 g)
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