Ingredientes: Silybum marianum, Cardo Mariano
(sementes); Peumus boldus, Boldo (folhas);
Malva sylvestris, Malva (folhas).

APROVEITE AO MAXIMO O QUE A
NATUREZA LHE OFERECE, DESFRUTE

DE UMA VIDA MAIS SAUDAVEL Tomar 2 a 3 chavenas por dia

CEM PORCENTO é uma marca de confianca e qualidade que
inova constantemente na &rea nutricional, para satisfazer as
necessidades e garantir o bem-estar dos seus consumidores.

Preparacao: Colocar a saqueta na chavena, verter
agua a ferver e deixar em infusdo 3 a 5 minutos.

CHA para INFUSAO
Beber 2 a 3 chavenas por dia, apds as principais
Sendo a alimentagao um dos principais fatores que seloicns (baquerivainoes, aiiices &antad, B
CARDO MARIANO ittt CARDO MARIANQ  iissmmmersyer
CEM PORCENTO recomenda um estilo de vida saudavel alterativa, colocar 2 saquetas em 1,5 L de agua
i

que inclua uma alimentagéo equilibrada, beber pelo e beber ao longo do dia.

menos 1,5 L de dgua por dia, nao dispensando a pratica
de exercicio fisico.

Recomendagées: Em caso de gravidez ou

O Melhor das Plantas . “VIDA SOLICITE GRATIS FOLHETO INFORMATIVO POR TELEFONE OU EMAIL saquelas

aleitamento consultar um profissional de satide.
para o seu bem-estar

~ W\

ibrio “ Gubinete de Apoio o Consumidor ‘ Manter fora do alcance e da visdo das criangas.
— 1 263 659 453 5 "™ / Conservar em local fresco, seco e ao abrigo da luz.
consumidor@ignoramus.pt

www.ignoramus.pt
facebook.com/marcacemporcento

A Cem Porcento disponibiliza [ ‘
uma linha variada de plantas

naturais para |nfusao, cada

Quantidade |Tquida:1 3 g (1,3 g x 10 saquetas)

Lote/Consumir de preferéncia antes do fim de:



