Complemento alimenticio

Jengibre

500 ml

+ Hibisco
y Alcachofa

Sin azlcares
afadidos

Contiene azdcares
naturalmente presentes

La Colina ayuda al metabolismo normal de los lipidos

FORMA+

em FORMA 365 dias

Gengibre:

Suplemento alimentar ® Complemento alimenticio

PT: Como tomar Gengibre Liméio? Tomar 20 ml por dia em jejum, simples ou diluidos em dgua
natural, 30 minutos anfes do pequenc-almogo. Agitar antes de usar.

Recomendacdes: Néio exceder a dose ditrria recomendada. Os suplementos alimentares nio devem
ser ufilizados como subsfitutos de um regime alimentar variado.  importante um regime alimentar
equilibrado e um modo de vida saudavel. A seguranca do uso deste produto em caso de gravidez
ou aleitamento o foi determinada, pelo que ndo se recomenda a sua utilizagdio nestas situages
sem o devido acompanhamento de um técnico de sadde. Manter fora do alcance das criancas.

Conservagtio: Manter em local fresco e seco, ao abrigo da luz. Depois de aberto, conservar no
frigorifico, na embalagem original, e consumir no periodo méximo de dois meses.

Por tratarse de um produto elaborado com ingredientes naturais, est sujeito a ligeiras diferencas
de cor, sabor e aroma. Este facto nio significa qualquer alteracio na qualidade do produto, nem
diminui a sua efetividade. Produto sujeito a depdsito.

ES: Modo de empleo: Tomar 20 ml al dia en ayunas, solos o diluidos en agua natural, 30 minutos
antes del desayuno. Agitar antes de usar.

Recomendaciones: No superar la dosis diaria recomendada. Los complementos alimenticios no deben
utilizarse como sustituto de una diefa variada. Es importante una dieta equilibrada y una vida saludable.
La seguridad del uso de este producto en caso de embarazo o lactancia no ha sido determinada, por lo
que 1o se recomienda su uso en estas situaciones sin el debido acompariamiento de un técnico de
solud. Mantener fuera del dlcance de los nifios.

Conservacion: Mantener en un lugar fresco y seco, al abrigo de la luz. Una vez abierto, conservar
en el frigorifico, en su envase original, y consumir en un plazo maximo de dos meses.
Como se frata de un producto elaborado con ingredientes naturdles, estd sujeto a ligeras diferencias

de color, sabor y aroma. Esto no significa cualquier cambio en la calidad del producto, ni disminuye
su efectividad. Posible formacién de posos.

Lote/Consumir de preferéncia antes do fim de:
(ver embalagem)

263 659 453 &

consumidor@ignoramus.pt
www.ignoramus.pt

Lote/Consumir preferentemente antes del fin de: (ver envase)

Quantidade liquida/Canfidad nefa: 500 ml

0 Crémio contribui para a manutencéo de
NiVEIS NORMAIS DE GLICOSE NO SANGUE
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PT: Ingredientes: Espessante: xarope de sorbitol; agente de volume: dgua purificada; potéissio (clorefo
de potdssio) 3,85%; colina (bitartarato de colina) 1,06%; aroma idéntico ao natural; Zingiber offidnale,
gengibre extrato seco (5:1) do rizoma 0,38%; Hibiscus sabdariffa, hibisco extrato seco (5:1) da flor
0,13%; Ananas comosus, anands extrato seco (5:1) do fruto 0,1%; conservantes: sorato de potdissio,
benzoato de sodio; Cynara scolymus, alcachofra extrato seco (5:1) da folha 0,09%; Citrus limon,
limdo extrato seco (10:1) do pericrpio 0,07%; crémio (clorefo de crémio) 0,001%.

Contém polidis. O seu consumo excessivo por fer efeitos laxativos.

ES: Ingredientes: Espesante: jarabe de sorbitol; agente de carga: agua purificada; potasio (cloruro
potdsico) 3,85%; colina (bitartrato de colina) 1,06%; aroma idéntico al natural; Zingiber officinale,
jengibre extracto seco (5:1) del rizoma 0,38%; Hibiscus sabdariffa, hibisco extracto seco (5:1) de la
flor 0,13%; Ananas comosus, pifia extracto seco (5:1) del frufo 0,1%; conservadores: sorbato potdsico,
benzoato sédico; Cynara scolymus, alcachofa extracto seco (5:1) de la hoja 0,09%; Gitrus fimon,
limén extracto seco (10:1) del pericardio 0,07%; aromo (cloruro de cromo) 0,001%.

Contiene polioles. Un consumo excesivo puede fener efectos laxantes.

INFORMACAO COMPLEMENTAR/INFORMACION ADICIONAL
Dose didria/Dosis diaria: 20 ml e Doses por embalagemy/Dosis por envase: 25

Por dose didria/dosis diaria YoVRN*
Potdssio / Potasio 400,4 mg 20
Colina 85mg *
Gengibre exirato seco / Jengibre extracto seco 75mg =
equivalente de rizoma seco 375mg *
Hibisco extrato seco /' Hibisco extracto seco 25 mg e
equivalente de flor seca 125 mg *
Anands extrato seco / Pifia extracio seco 20 mg =
equivalente de fruto seco 100 mg *
Alcachofra extrato seco / Alcachofa extracto seco 18 mg o
equivalente de folha seca / hoja seca 90 mg s
Limdo extrato seco / Limon extracto seco 13,5mg g
equivalente de pericdrpio seco / pericarpo seco 135 mg s
Cromio / Cromo 40 pg 100

RN (Valor de Referéncia do Nutriente) estobelecido no Regulamento n 1169/2011 de 25 de outubro de 2011.
(Valor de Referencia de Nutrients) establecdo en el Reglamento n® 1169/2011 de 25 de octubre de 2011.
**YRN (Valor de Referéncia do Nutriente) no estabelecido. / (Valor de Referenia de Nutrientes) no esfoblecido.

A Colina contribvi para a manutencéo de uma

y a mantener la funcion hepética normal

A Colina ajuda no normal metabolismo dos lipidos

FUNCAO HEPATICA NORMAL



