MANZANILLA

Matricaria recutita L.

COLOGICO

PLANTAS PARA INFUSION
10 BOLSITAS

Descubra o mundo de plantas que
selecionamos especialmente paras si,
e sinta o poder da natureza no seu
equilibrio e bem-estar didrio.

[ Plantas para Infuséo | € ila Biologi
Ingredientes: Matricaria recutita L., Camomila* (flor).
*Proveniente de agricultura biolégica certificada.
Preparagéo: Verter dgua a ferver sobre a saqueta e deixar
em infusdo durante 5 minutos.

Recomendagdes: Tomar 2 a 3 saquetas por dia, uma
das quais apés o jantar. Em caso de gravidez ou aleitamento
consultar um profissional de satde.

Manter fora do alcance das criancas.

Conservar em local fresco e seco, ao abrigo da luz.
Lote/Consumir de preferéncia antes do fim de:

(ver embalagem)

Quantidade liquida | Cantidad neta | Net weigh

13 g (10x139)

Solicite gratis o folheto informativo,
por email ou telefone.

GABINETE DE APOIO AO CONSUMIDOR
263 659 453

consumidor@ignoramus.pt
Visite a nossa loja online em:
WWW.IGNORAMUS.PT

BIOLOGICO

Matricaria recutita L.

BIOLOGICO

LANTAS PARA INFUSAO
10 SAQUETAS

[ Plantas para Infusién | M illa Ecologi

I i M ia recutita L., M illa* (flor).

de la agricult légica certificada.
Ignoramus es controlada por Certiplanet PT-BIO-04.
Preparacién: Verter agua hirviendo sobre la bolsita y dejar
en infusién durante 5 minutos.

Recomendaciones: Tomar 2 a 3 bolsitas al dia, una de las
cuales después de la cena. En caso de embarazo o lactancia
consultar a un profesional de la salud.

Mantener fuera del alcance de los nifos.

Conservar en lugar fresco y seco, al abrigo de la luz.
Lote/Consumir preferentemente antes del fin de: (ver envase)
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[EY] Herbal Infusion | Organic Chamomile
Ingredients: Matricaria recutita L., Chamomile* (flower).
*From certified organic farming. Ignoramus is controlled by
Certiplanet PT-BIO-04.

Preparation: Pour boiling water over the sachet and infuse
for 5 minutes.

Recommendations: Take 2 to 3 fea
bags per day, one of which after dinner.
In case of pregnancy or lactation
consult a health professional. Keep
out of reach of children. Store in
a cool dry place, away from direct

: PIBIO-04
light.

sunligl Agricultura UE

Lot/Best before end: (see package) EU Agriculture




