“ANATUREZA NAO E APENAS BELA.
MESMO EM PEQUENAS DOSES, PODE
MUDAR A FORMA COMO NOS SENTIMOS.”

(PT) Infusdo de Plantas | Cha Verde & Hibisco

Ingredientes: Camellia sinensis L., Cha Verde;
Hibiscus sabdariffa L., Hibisco.

(EN) Herbal Infusion | Green Tea & Hibiscus

Ingredients: Camellia sinensis L., Green Tea;

Preparacao: Verter 4gua a ferver sobre a saqueta Hibiscus sabdariffa L., Hibiscus.

e deixar em infusdo durante 5 minutos.
Preparation: Pour boiling water over the tea bag
Recomendacgées: Tomar 2 a 3 saquetas por and infuse for 5 minutes.
dia, uma das quais ao pequeno-almogo.
Em caso de gravidez ou aleitamento consultar
um profissional de saide. Manter fora do alcance

das criancas.

Recommendations: Take 2 to 3 tea bags
per day, one of them at breakfast.

In case of pregnancy or lactation consult a
health professional. Keep out of the reach

Conservar em local fresco e seco. of children.

Lote/Consumir de preferéncia antes de:
(ver embalagem)

Store in a cool dry place.
Lot/Best before: (see package)
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