“A NATUREZA NAO E APENAS BELA.
MESMO EM PEQUENAS DOSES, PODE
MUDAR A FORMA COMO NOS SENTIMOS.”

(PT) Infusdo de Plantas | Menta & Especiarias

Ingredientes: Mentha spicata, Menta;
Cinnamomum verum, Canela; Glycyrrhiza
glabra, Alcaguz.

Pode conter vestigios de gltten.
Preparacao: Verter agua a ferver sobre a saqueta
e deixar em infusdo durante 5 minutos.
Recomendacdes: Tomar 2 a 3 saquetas por
dia. Em caso de gravidez e aleitamento
consultar um profissional de satide. Manter fora
do alcance e da visao das criangas.

Conservar em local fresco e seco.
Lote/Consumir de preferéncia antes
do fim de: (ver embalagem)

Quantidade liquida | Net weight:

H3 Juox13g)

10 saqueTas para NFusho

(EN) Herbal Infusion | Mint & Spices

Ingredients: Mentha spicata, Mint; Cinnamo-
mum verum, Cinammon; Glycyrrhiza glabra,
Liquorice.

May contain traces of gluten.

Preparation: Pour boiling water over the tea bag
and infuse for 5 minutes.

Recommendations: Take 2 to 3 tea bags
per day.

In case of pregnancy and lactation consult a
health professional. Keep out of the reach
and sight of children.

Store in a cool dry place.
Lot/Best before end: (see package)



