onsojuasaido ap ogsabs ‘ 9 w

para preparar paes, bolos,
bolachas e panquecas

12% proteina

500 g

¥

Mistura de farinha de espela integral e de batata-doce.

Ingredientes: Farfhbb}ie‘iESPElTA integral (89%); Forixq de batato-doce {11%).
Para alergénios Ver redientes realcados. 14

Pode conter vestigos de sofo, sésamo, frutos de casca i ¢ amendoim.

Declarago Nuﬁ:‘icioﬁé (velores medlios/ 100 gJ: Energiq 1604 kl/379 keal; Lpidos 2 g, dos quais
sofurados 0,4 g Hidrotos de carbono 72,1 g, dos quois acicores 3 g; Fibra 11,7 g; Profeinas
1246;%l0g4 ., 1

Coservar e eal 2500 € 5600, 00 abrigo da luz. ! i
Degois de aberlo, mantér num recipente bem fechado, de preferéncia no frigorfio.
Lote/Consumir de preleténcia anfes dofim de: (ver embolagem|

Fabricodopor: m- Produlos Noturais, Ldo. Av Nossa $r° Guadlupe, n£71 ¢ 2135015 Samora Coria
Tel. 263 659 453 # consumidor@ignoramus.pt ¢ vewwignoramus.pt ¢ H/marcacemporcento

sem aditivos . sem conservantes




