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PICADO COM TOMATE
Aquecer, o micro-ondas/frigideira, e servir com um acompanhamento. Ingredientes: Seif [agquo, GLUTEN de TRIGO,

farinha de TRIGO, azeite, molho de SOJA (dgua, feiio de SOJA, sdl, furinha de TRIGO, conservante: sorbato de
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% potissio), sal] (82%); azeite; tomate (5%); cebola; alho; sal; orégdos.
,"%‘ Para alergénios ver ingredientes realcados. Pode conter vestigios de tremogo e mostarda. Produto vegan.
'ég Declaragiio Nutricional (vclores médios /100 g): Energia 741 ki /177 keal; Lipidos 6,6 g, dos quais safurados
2 1,1 g; Hidratos de carbono 4,4 g, dos quais agicares 3 g; Fibra 4,1 g; Proteinas 22,9 ¢; Sal 1,3 g.
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