
PT | Bolachas de milho biológicas, isentas de glúten. Vegan. Baixo teor de gordura. Ingredientes: Milho* (99%); óleo de milho*; sal marinho. 
*Proveniente de agricultura biológica. A Ignoramus é controlada pela Certiplanet PT-BIO-04. Produto controlado isento de glúten. Conservar em local 
fresco e seco, ao abrigo da luz. Lote/Consumir de preferência antes de: (ver embalagem). ES | Tortitas de maíz ecológicas, sin gluten. Vegano. Bajo 
contenido de grasa. Ingredientes: Maíz* (99%); aceite de maíz*; sal marina. *Procedente de agricultura ecológica. Ignoramus está controlada por  
Certiplanet PT-BIO-04. Producto controlado sin gluten. Conservar en lugar fresco y seco, protegido de la luz. Lote/Consumir preferentemente antes del: 
(ver envase). EN | Organic corn cakes, gluten-free. Vegan. Low fat. Ingredients: Corn* (99%); corn oil*; sea salt. *From organic farming. Ignoramus 
is certified by Certiplanet PT-BIO-04. Controlled gluten-free product. Store in a cool, dry place away from light. Lot/Best before: (see package).  
FR | Galettes de maïs biologiques, sans gluten. Vegan. Faible teneur en matières grasses. Ingrédients: Maïs* (99%); huile de maïs*; sel marin. 
*Issu de l’agriculture biologique. Ignoramus est contrôlée par Certiplanet PT-BIO-04. Produit contrôlé sans gluten. Conserver dans un endroit frais et sec, 
à l'abri de la lumiére. Lote/À consommer de préférence avant le: (voir emballage). | Declaração Nutricional/Información Nutricional/Nutrition  
Declaration/Déclaration Nutritionnelle (valores médios por/valores medios por/average values per/valeurs moyennes pour 100 g): Energia/Valor 
energético/Energy/Énergie 1622 kJ/382 kcal; Lípidos/Grasas/Fat/Matières grasses 1,5 g, dos quais saturados/de las cuales saturadas/of which  
saturates/dont acides gras saturés 0,2 g; Hidratos de carbono/Carbohydrate/Glucides 84 g, dos quais açúcares/de los cuales azúcares/of which 
sugars/dont sucres 0,4 g; Fibra/Fibra alimentaria/Fibre/Fibres alimentaires 2,1 g; Proteínas/Protein/Protéines 7,6 g; Sal/Salt/Sel 0,50 g.

R0001-6415
sugestão de apresentação / sugerencia de presentación / serving suggestion / suggestion de présentation

IT-BIO-014 
Agricultura UE 
EU Agriculture 
Agriculture UE

120 gQuantidade líquida/Cantidad neta 
Net weight/Poids net

IGNORAMUS - Produtos Naturais, Lda. 
Av. Nossa Sr.ª de Guadalupe, n.º 71 • 2135-015 Samora Correia, Portugal 
Tel.: +351 263 659 453 • consumidor@ignoramus.pt  
www.cemporcento.pt • www.ignoramus.pt

bolachas milho bio TUBO.qxp_Layout 1  30/07/2026  11:00  Page 1


