Doce extira de WMorango

Adocado com Truloge

Sewt corantes « Sem conservantes

Doce extra de morango preparado com 60 g de fruta por 100 g de
Inqredlemes Morango" utose (365%): iqu; sumo de i ge
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oduto.

pecting, Ggardgar; sumo concentiado te cenowa . Ongem Portugal,

Declaragéio Nutricional

Valores médios por 100g Tpoiode15 gt
Energia 853K/154 kel 98 K/23 keol
Lipidos <A3g 0lg

dos quais sourados 00g 00g
Hidralosde corbono 378q 579

dos quas agboares 330g 539
Fibra 139 029
Prteinas 20g 03g
Sl 0059 00lg

*Esko emblogem confém oproxinadamente 18 porgies de 15 g.

1 porctio (B g) =13 keal

Quantidode fiuida:

Q 280 ¢

0rigem morango: Porgal, Sugest de apesentuco.
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Sabia que...

0 consumo de alimentos contendo frutose produz um
menor aumento de glicose no sangue do que os dlimentos
contendo glicose o sacarose.

Sugesfoes de uflizacio: Ideal pora barrar no pio, em fostas ou bolachas de arroz.
Pora adogar papas, cereais, fogures e sobremesas. Pefeto em coberturas de pangueccs
e 1echeios de holos.

Conserva em localfresco e seco, oo abigo da uz. Depos de aberto, manter no figorfico,
Lote/Consumifde prfeénci antesdo fim de: ver efiuef)

IGNORAMUS - Produtos Naturais, Lda.
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