CEREAL INTEGRAL ErsLlecdd

Vegan - Versdtil e nutritiva

Sugestdes de utilizagto: Utilizar na preparacéo de pdes, panquecas,
bolos, bolachas e tartes. Combinar com farinha de trigo infegrl, trigo 500 g

espelta, centeio, milho ou alfarroba.
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Ingredientes: Farinha de arroz integral. Pode conter vestigios de
gloten, soja, sementes de sésamo e frutos de casca rija.

Declaragéio Nutricional (valores médios por 100 g|: Energia 1500 kJ/
/353 keal; Lipidos 0,7 g, dos quais saturados 0,2 g; Hidratos de
carbono 80,0 g, dos quais agtcares 0,4 g; Fibra 0,6 g; Proteinas 6,4 g;
Sal <001 g.

Consenvarem local fresco e seco, 0o abrigo daluz. Depois de oberio, monier num recipiente bem fechado.
Lote/Consumir de preferéncia anfes et ver embolagem)
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