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Receitas doces e salgadas —— "

Fonte de proteina « Alto teor em fibra 400 S

Sugestoes de utilizacdo: Utilizar na preparagao de barras, queques, bolos, paes, panauecas,
papas, hambolrgueres, massas de tartes e pizzas.

RO00472886:10534

Ingredientes: Farinha de AVEIA integral. Produto controlado isento de gliten.

Dedaragdo Nutricional (valores médlios por 100 g): Energia 1545 k367 keal; Lipidos 6,2 g,
dlos quais saturados 1,0; Hidratos de catbono 60,5 g, dos quais aglicares 19 g; Fiora 9,7 g;

Consenvar em local fresco e seco, a0 abrigo da luz. Lote/Consumir de preferéncia antes de: (ver embalagem)

Proteinas 12,3 g; Sal 0,023. ®® —
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