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FARINHA
e COC

Natural

Sugesi&es de utilizacéio: Utlizar na preparacdo de panquecas, paes, bolos, bolachas e barras.
Pode também ser adicionaca a batidos e papas.

Ingredientes: Farinha de coco®. *Proveniente de agricultura biolégica. Pode conter vestigios de
gloten, soja, sésamo e frutos de casca rija.

Declaragéio Nutricional (valores médios/ 100 g): Energia 1410 kJ/340 keal;

Lipidos 12,2 g, dos quais saturados 11,8 g; Hidratos de carbono 16,5 g,

dos quais aglicares 12,5 g; Fibra 41,8 g; Proteinas 20,3 g; Sal 0,1 g.

Conservar em local fresco e seco. Depois de aberto, manter num recipiente bem fechado, de~ PT-B10-04
preferéncia no figorio. ote/Consumir de preferéncia ates do fim d: [ver embalagem] ~ AQFicultura nao UE

Embalado por: IGNORAMUS - Produtos Naturais, Lda. 1
® (E000) A, Nossa Sr Guadalupe, n2 71 ¢ 2135-015 Samora Correia
MQE Tel.- 263659 453 # consumidor@ignoramus.pt
5 604321034475

Visite a nossa loja online em www.ignoramus.pt 5
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