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COMO FAZEMOS O

Somos uma empresa familiar portuguesa, comprometida

com a qualidade, com a saide e o bem-estar hé mais

’ MEI.HOR MUES“? de 25 anos.

Para si, selecionamos cuidadosamente

os melhores ingredientes para fazer o melhor muesli:

ingredientes
seu dia!

100% auténticos que ddo mais valor ao
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O Muesli Tropical e o
compromisso com as Pessoas
e o Meio Ambiente

N
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MUESLI TROPICAL « ALTO TEOR EM FIBRA TROPICAL MUESLI « HIGH FIBRE produzido
PT| Mistura de :ereuisimegruis,frumsesememes‘Ingrediemes: Flocos infegrais (AVEIA',  EN | Mixture of whole cereals, fruits and seeds. Ingredients: Whole flakes (OAT', em Portugal’
TRIGO) (50%); mistura de frutes em proporcaes varidveis [ sulfanas [sultanas, conservante: - WHEAT) (50%); mixture of fruits in varying proportons [ [sultans [sultanas, pesenvafve:
DIOXIDO DE ENXOE#E (SULFITSS)] c0co desidratudo, magd desidraad, anands desidratodo SULPHl|JR DIUXIIJlE (SULPHIEES)], del&ydruted coconut, dehydrated apple, dehydrated O Muesli Tropical e o
[anands, agbcar, aidficante: dcido ctico, conservante: DIOKIDO DE ENXOFRE (SULATOS)],  pineapple [pineapple, sugr, acid: citic acid, preservafive: SULPHUR DIOXIDE (SULPHITES)], H icé
papaia esotda [papaia, agca, widfiante:dido citico, consenvante: METABISSULFITO dehydrated papaya [papaya, sugar, acid: itc acd, preservafive: sodium METABISULPHITE EciMprRnssa cantaibiuinscae
de sbdio (SULFITOS)], chlpsdebununu (banana, leo de coco, agdicar)] (32,5%); sementes  (SULPHITES)], banana chips (banana, coconut o, sugar)] (32,5%); sunflower seeds
de girassol (10%); aroz extrudido (farinha de arroz, acicar, extrato de malte de CEVADA,  (10%); exiruded rice (rce flour, sugar, BARLEY matt extract, salt); com flakes maize, & e int |
sal); flocos de milho [milho, sal, emulsionante: s (gnussol)] AMENDOA. ‘0ngem salt, emulsiie: lecitins (sunflower)]; ALMOND. "Origin: EU/Non-£U. For allergens see b G ]
UE/Nao-UE. Para alergénios ver ingredientes realcados. Pode conter vestigios de sojo,  highlighted ingredients. May contain traces of soy, milk, sesame seeds, other nuts and
leite, sementes de sésamo, outros frutos de casca rija ¢ amendoim. peanut. Suggested use: Consume with vegstable drink, milk or yogurt. Can be incorporated
Sugestdes de uilizacio: Consumir com bebida vegetal, leit ou iogurte. Pods ser incorporada  into cereal bars and desserts. Store in a cool and dry place, away from liht. Once opened, 100% o

em barras e sobremesas. Conservar em local resco e seco, ao abrgo da luz. Depois de aberto,
manter num recpients bem fechado.

Lote/Consumir de preferéncia antes do fim de: (ver embalagem).

*Esta embolagem contém aproximadaments 9 porcdes de 40 g.

keep in a fightly closed containe.
Lot/Best before end: (see package).
*This package contains approximately 9 portions of 40 g.

cartdo reciclado

Enriquecemos a nossa receita

MUESLI TROPICAL « RICHE EN FIBRES o &
MUESLI TROPICAL © ALTO CONTENIDO DE FIBRA FR | Mélange de céréales complétes, de fruis et de graines. Ingrédients: locons complets
ES | Mezdla de cereales integrales, frumysemillus. Ingredientes: Copos ntegrales (AVENAT,  (AVOINE', BLE) (50%); mélange de frits en proporion variable: [[aisin secs [raisins secs, - I fib
TRIGO) (50%); mezcla de frutus en proporcon variable [ [pass sultanas [pasas sulfanas,  consrvateur: ANHYDRIDE SULFUREUX (SULFITES)], noix de coco déshydratée, pomme 100% reciclavel ) alto teor em fibra
consenador: DIGXIDO DEAZUFRE (SULFITOS)T, coco destiotodo, manzona desichotads,  déshydiatée, anancs déshydraté [ananas, suce, acdfint: cide ciriqe, consenateur: ecopontos 9% de proteina
it deshidiotada i, azécor, cidlante cido cirico conservador: DIOKIDO DEAZUFRE  ANHYDRIDE SULFURELIX (SULFITES)], papaye dashyciatée [papoye, suct, acidfont: acide
(SULFITOS)], papaya sty [papaya, aziicar, addone:dido citico, consemvador:  ciigue, conservateur: DISULFITE de sodium (SULFITES)], chips e banane (banane, huile de
METABISULFITO sodico (SULFITOS)], chips de plétano (plétano, aceite de coco, azicar)]  coco, sucre)] (32,5%); raines de toumesol (10%); iz extrudé (farne de rz, suce, extait de
(32,5%); semilla de girasol (10%); arroz extrusionado (harina de arroz, azdcar, extiactode  malt d'ORGE, sel; flocons de mais [mais, sel, émusifun: lécithines (tournesol)]; AMANDE.
malta de CEBADA, sal); copos de maiz [maiz, sul, emulgente:lcifinas (girasol]; ALMENDRA.  Origine: UE/NorrUE. Pour les llergenes vair les ngrédients mis en évidence. Peut conteni &
"0rigen: UE/Fuera de la UE. Para alérgenos ver ingredientes destacados. Puede contener  des traces de soja, lait, graines de sésame, autres fruits d coque et arachide. (o
frazcsde oj,lche, granos desésomo, ofros rutos decéscara y cocahuete. Sugerencias  Suggestions dfscion: A consommer avec une boisson véggtle, d it ou du yaour. Put
de uflizacion: Consumir con bebida vegstal, leche o yogur. Pueds incorporarse a barrtas y & incorporé dans les bares et les desserts. Conserver dans un endroitfas et se, d I'abi de
posties. Conservar en un lugar fesco y seco, protegido de la luz. Una vez abierto, mantener  la lumidre. Une fois ouvert, & conserver dos un récpient bien fermé.
on untecpente bien cerado. Loe/Consumit prferentemente anfes del i de: (verenvase). Lot /A consommer de prférence vant fin: (voi emballoge. " .
*Este envase contiene aproximadaments 9 porciones de 40 g. *(e pagust confient environ 9 porions de 40 g. gestdo florestal R EC E'Tn S
sustentavel Q NOSSA
Declaragio Nutricional / Informacion Nutricional
Nutrition Declaration / Déclaration Nutritionnelle D ELIC'OSR E N UTR “-lUﬁ veganos @
Valores médios / Valores medios . "
Average values / Valeurs moyennes 100g 40g - —_—
Energia / Valor energético / Energy / Energie 1442 k1 /343 kel 577 ki/137 kel @ 4
Lipidos / Grasas / Fat / Matiéres grasses 109¢ 43q
dos quais saturados / de las cucles saturadas 49 17
of which saturates / dont acides gras saturés 4y #4 FSC
Hidratos de carbono / Carbohydrate / Glucides 48,2 193¢ wwiscorg
dos quais agicares /' de los cudles azdeares 89 36 RECICLADO
of which sugars / dont sucres : . Embalagen feita de
Fibra / Fibra dlimentaria / Fibre / Fibres alimentaires 12¢q 29¢ VIVA E PARTILHE UM E,ST"'O material reciclado
Proteinas / Protein / Proféines 9649 38¢ DE VIDA MAIS SAUDAVEL FSC® C164110
Sal / Salt / Sel 0,05g 0,024 E SUSTENTAVEL
WWW.IGNORAMUS.PT
Quantidade liquida/ Cantidad neta/ Net weight/ Quantifé nette: 3 75 g 0rigem Avic: UE/NaoUE.




