P Soj feuzadfinn. Ao eor e e, Ao feorem . Sgestes deulzgo it s f, oposimedamente
40 g/pesson, em tgua o fenver durante 2 minutos. Escorter berm. Depois de fidvatada, uflizar em prepardces como
folonhesas, lasonhas, tofes, empadas, croquetes, humburgue!eseulmondegins Deido o se0 sobor neuto hsonve
fucllmenre quul et rempem adcionod. Ingredientes: SOJA texturizado. Para lergénios veringredientesreclgodos. Pode

glen, sementes de sésom, futos de cascari, omendoim e suffs. Conservar em locolfesco  seco, G0
ubngoduluz Depois de oberto, mante num recipiente bem fechado. Lote/Consumirde prefernci anfes de: (veremhuhgem)

ES | Soja texturizada fina. Ako contenido de protednas. Alto contenido do fihra. Modo de empleo; Hidrator Lo soja fino,
aprosimodamente 40 g/persona, en aqua fivendo durante 2 minutos. scuri bien. Una vez hdotodo, utizo en preparaciones
conno bolofescs osaios, ot empanadas, oquetes, hamburguescs  albindiges. Defid a s sabor newno, absorbe ficmente
wolguier condimento giadid. Ingredientss: SOIA textuizads. Pora alérgenos ver ingredientes dstocado.Puet corener
frazas de guten, granos de sésamo, futos de céscom, cacohuetey sulios. Consenvaren lugar fresco Y seco, potegido de o
Juz. Una vez abirto, mantener en un recpiens bien e, Lote,/Consumir referentemente antes del (ver o),

Declaragio/Informacién Nutidonl (velores meédios /medios por 100 g): Energio/Volor energéfico 1344 kJ/318 keal
Lipidos/Grasas 0,6 g, dos quais soturados,/de los cules saturodes 0,2 g; Hidhatos de carbono 18,4 g, dos quais
acdcores/de los cunles zbes 74 ; Fbra/Fibro climentria 16,6 g; Pitenes 51 S 5d000 g
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Bolonhesas
Lasanhes
Ewmpadoes
Empadas
Croquebes
Riss01s
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